
Spiel, Spass und Lachen

Wir wollen einen Raum schaffen in dem es erlaubt, ja sogar 
erwünscht ist, einzutauchen in die Lust und Freude am Spielen 
und Experimentieren. Ein solcher Raum ist die Bühne der Frei-
heit, der Fantasie und der Kreativität.  Die rote Nase hilft dir, in 
die Welt des Clowns einzutauchen und dich neu zu entdecken. 
Du erfindest eigene Geschichten und lässt deiner Spielfreude 
und Fantasie freien Lauf, lässt dich fallen und tauchst ein in 
eine Welt, wo dein eigenes Versagen und deine Lebendigkeit 
dich und uns zum Lachen bringt.

Alfred Rothmayr (geboren 1963)

Beruf:
• Technischer Kaufmann 

Weiterbildung: 
• Der Clown als Spieler und Heiler / David Gilmore, D
• Berufsbegleitende und praxisorientierte Weiterbildung in den Be-

reichen Theater und Theaterpädagogik, Tanz und Bewegung, Musik 
und Gesang / Musisch-Pädagogisches Seminar Metzenthin, CH

Spielabende

Die Freude dieser Abende ist es dem eigenen Clown, der 
eigenen Neugierde und Lust, Ausdruck zu geben. Alles was 
wir dazu brauchen tragen wir stets mit und in uns. Körper, 
Gestik, Mimik, Gefühle, Laute, Bewegung und Vieles mehr. 
Uns stehen also unzählige Ausdrucksmöglichkeiten zur 
Verfügung. Damit wollen wir experimentieren und 
spielen. Alleine oder gemeinsam.
Wir sind neugierig, lernen die Dinge aus den Augen des 
Clowns entdecken und werden durch die Welt immer wieder 
aufs Neue in Erstaunen versetzt. Nehmen die Impulse des 
Momentes wahr und beobachten wie daraus Geschichten 
entstehen.
Dazu nutzen wir verschiedenste Übungen um unseren 
Ausdruck ins Fliessen zu bringen.
Vorkenntnisse sind keine notwendig.

Auskunft und Anmeldung

Alfred Rothmayr, Stegmattweg 6, 3032 Hinterkappelen 
Tel. 079 273 12 41 / frothmayr@gmx.ch

Anmeldung erwünscht und möglich auf: 

Spieldaten

Freitag 2.Februar 2018

Freitag 2.März 2018

Freitag 13.April 2018

Freitag 4.Mai 2018

Freitag 8.Juni 2018

Spielabende können 

auch einzeln besucht 

werden.

Spielzeiten
19:30 Uhr bis 21.15 Uhr

Hinfahrt / Rückfahrt ÖV
Ankunft Bus 101 Endstation Schlossmatt um 19:12 Uhr
Abfahrt Bus 101 Endstation Schlossmatt um 21:30 Uhr

Kursort
Gemeinschaftsraum, Schlossmatt 42, Hinterkappelen 

Kosten
Fr. 25.00 pro Person und Spielabend. Bitte bar be-
zahlen.

Wegbeschreibung
http://www.schlossmatte.ch/besucher.html

Angesprochen...
... bist du, zwischen Jugendlich und 99. www.animativa.ch

Spielabend


